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insanin hem fizyolojik hem de psikolojik gelisimi acisindan
kritik bir 6neme sahip olan c¢ocukluk doénemi ebeveynler ve
toplum tarafindan dikkat gosterilmesi gereken bir cagdir. Bu
donemde deneyimlenen olumlu ve olumsuz yasantilarin etkileri
yasam boyu sirecektir. Bu agidan ¢ocukluk caginda yasanan
siddet ve istismar olaylari g6z ardi edilmemelidir.

Cocuk istismari ve ihmali dinyada ve Uulkemizde son
zamanlarda artis goOsteren ve Uzerinde durulmasi gereken
onemli bir konudur.

Cocuk istismari; ebeveyn veya bakim veren kisiler ve yabanci
kisiler tarafindan gerceklestirilen, cocuga zarar veren, ¢gocugun
gelisimini engelleyen her tarlid kot muamele olarak
nitelendiriimektedir. Cocuk ihmali ise ebeveynlerin veya bakim
veren Kkisilerin, cocugun beslenme, barinma, giyinme, egitim,
saghk ve sevgi gibi temel ihtiyaglarinin karsilanmamasi
sonucunda c¢ocugun gelisiminin zarar gormesi olarak
tanimlanmaktadir.

Dunya Saghk Orgutl tarafindan yapilan bir arastirmada,
yaklasik olarak arastirmaya katilan kadinlarin yizde yirmisi ve
erkeklerin ylzde besi cocukken cinsel istismara, ¢ocuklarin ise
yluzde yirmi besi ile ellisi arasinda bir rakamin fiziksel siddete
maruz kaldigini rapor etmislerdir. Cocuklarda yasam boyu
olumsuz etkiler birakan kot muamelenin ¢ocuklarin fiziksel,
duygusal gelisimini olumsuz etkiledigi, okul basarisini
dusdrdiagu, is ve aile yasaminda iletisim sorunlarina neden
oldugu goérulmuastir. Sonu¢ olarak, cocuklara karsi koti
muamele tim insanligin yasam kalitesini distren, ekonomik
ve sosyal gelismesini olumsuz olarak etkileyen yaygin bir
sorundur.




COCUK iHMALI

Cocugun; beslenme, barinma, korunma, goézetim, egitim, ’
saghk gibi temel gereksinimlerinin karsilanmamasina ¢ocuk
ihmali denir. Cocugun bakim ve beslenme gereksinimlerinin !
yeterince Kkarsilanmamasi, gerekli tibbi mudahalelerin
yapllmamasli, gerek anne baba gerekse cocugun vyakin
cevresi tarafindan c¢ocugun gelisimine yonelik rehberlik
gorevinin yeterince yerine getirilmemesi, ¢ocuga ilgi ve sevgi
gosteriimemesi ve cocugun tek basina birakilmasi ihmal
davranisa 6rnek olarak verilebilir.

IHMAL TURLERI

1. Fiziksel ihmal; '-
Cocugun fiziksel ihtiyaclarinin bakim yapan kisi tarafindan ‘
karsilanmamasidir.

Fiziksel ihmal Durumlart:

e Cocugun asilarinin yaptiriimamasi

« Hasta ¢cocugun doktora goturilmemesi,

« Ilacinin diizenli verilmemesi, takip edilmesi gereken tibbi
durumlarinin okula bildiriimemesi

e Beslenmesine dikkat edilmemesi,

e Solgun ve bakimsiz gorinim

 Yirtik, kirli ve mevsime uygun olamayan giysiler

« Kesici yakici maddelerin ortalikta birakilmasi,




2. Duygusal ihmal:

Cogunlukla ihmal oldugunu fark etmedigimiz ancak;
cocugun benlik saygisini dastrup, psikososyal gelisimini
olumsuz etkileyen ve toplumda diger ihmal tlrlerine gore
daha sik rastlanan tutumlardir.

Duygusal Ihmal Durumlari:

Cocuga yetersiz ilgi ve sefkat gostermek

Aile icinde s6zel siddet ve kotl muameleye sahit
olmasina izin vermek

Cocugun alkol, uyusturucu kullanmasina izin vermek
Cocugun suc isleme, saldirganlik gibi uyumsuz
davranislarina destek olmak ya da bu davranislari
gbrmezden gelmek

Nerede ve kimlerle oldugunun bilinmemesi ve/veya
umursanmamasi

Uzun stre yalniz birakilmasi

Cocugun terk edilmesi

3. Egitim ihmali:
Cocugun gelisimsel ve egitimsel ihtiyacinin tutarli olarak
karsilanmamasidir.

Egitim ihmal Durumlari:

Egitim ihtiyaclarinin karsilanmamasi

Cocugun okula génderilmemesi

Okula gitmeye tesvik etmeme

Ders basarisini dikkate almama

Okul takibinin yapilmamasi

Ozel egitim gereken ¢ocuklarin almasi gereken

egitimden mahrum birakilmasi
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COCUK ISTISMARI

Dinya Saglik Orgiiti cocuk istismarini, ¢cocugun saghgina, fiziksel ve psikososyal
gelisimine zarar veren, yetiskin veya toplum tarafindan uygulanan her turli fiziksel,
duygusal ve cinsel kot muamele olarak tanimlamaktadir.

Dinya Saghk Orgutu tarafindan tanimlanan 5 tip kéti muamele vardir:

« ihmal, S6murme, Fiziksel istismar, Duygusal istismar, Cinsel istismar

FIZIKSEL iSTISMAR:

Cocugun ya da gencin anne, babasi ya da bakimindan sorumlu baska kisi tarafindan
saghgina zarar verecek bicimde fiziksel hasara ugratiimasi, yaralanmasi ya da
yaralanma riski tasimasidir. Bu hasar elle ya da bir nesneyle vurularak, itilerek,
sarsilarak, yakilarak ya da isirilarak olabilir. Cocugun kaza disi sebeple bir yetiskin
tarafindan yaralanmasi ve orselenmesidir. En yaygin rastlanilan ve belirlenmesi en
kolay olan istismar tipidir.

DUYGUSAL iSTISMAR:

Cocugun duygusal ihtiyaclarini karsilayan ebeveyn ve/veya bakim verenler tarafindan
cocuga surekli olarak, tekrarlayici ve uygunsuz bir bicimde karsilik verme ve tepki
gostermedir. Cocugun kisiligini zedeleyici, duygusal gelisimini engelleyici eylemlerdir.
«Cocugun i¢c gortsunld ya da duygusal butinlagania bozan her tirli eylem ya da
eylemsizlik durumu veya ¢cocugun olumsuz tutum ve davranislarla ilgi, sevgi ve bakim
ihtiyaclarindan yoksun birakilarak, psikolojik hasara ugratiimasidir. Cocuk ayrimi
yapmak duygusal istismardir.

CINSEL ISTISMAR:

Bir yetiskinin bir c¢ocuga, cinsel doyum saglamak amaciyla yaklasmasi ve onu
kullanmasidir. Bir cocugun baska bir ¢cocuga giic kullanarak kendi zevki icin cinsel
aktivitede bulunmasidir.

Cinsel istismarda Mutlaka Viicut Temasi Gerekli Degildir!

Teshircilik, izlenmesi, Viicudunu godstermesi icin zorlama, Istismarcinin kendisine
dokunulmasi icin zorlamasi, Porno izletme, Cinsel icerikli konusmalar, Ciplak kadin ya
da erkek fotografi gostermek de ¢ocuk istismaridir.

AILE iCi ISTISMAR (ENSEST):

Ensest de cinsel istismar kapsaminda bir saldir tipidir. Kanunen evlenmelerine izin
verilmeyen iki kisi arasindaki cinsel iliski ensest olarak tanimlanir. Kan bagi olan
anne, baba, agabey, abla, amca, dayl, teyze, hala ve dede gibi akrabalara ek olarak
eniste, Uvey anne-baba, Uvey kardesler gibi genis bir akraba grubu ensest taniminda
taciz edenler arasinda sayilir. 4




Cocuk Koruma Kanunun amaci, koruma ihtiyaci olan veya suca
suridklenen cocuklarin korunmasina, haklarin ve esenliklerinin
glvence altina alinmasina iliskin esaslari dizenlemektedir.
Cocugun yasama, gelisme, korunma ve katilim haklarinin
glivence altina alinmasi, koruyucu ve destekleyici tedbirler,
danismanlik tedbiri, egitim tedbiri, bakim ve saglik tedbirini
kapsamaktadir (Cocuk Koruma Kanunu, 2005).

Tirkiye Istatistik Kurumunun (TUIK) 21 Temmuz 2020 tarihinde
Givenlik Birimine Gelen veya Getirilen Cocuk istatistikleri
raporunu yayimlamistir. Bu rapora gore; gtvenlik birimlerine
gelen veya getirilen ¢cocuklarin karistigi olay sayisi 2019 yilinda,
2018 yilina gore %5,8 oraninda artarak 511.247 olmustur. Bu
olaylarda ¢ocuklarin %46,1’inin magdur olarak, %32,9'unun sug
olarak tanimlanan bir fiil isledigi iddiasiyla (sugca striklenme)
guvenlik birimlerine geldigi tespit edilmistir. Guvenlik birimlerine
magdur olarak gelen 235.931 ¢cocugun %87,5’ini su¢ magduru,
%12,5’ini takibi gereken olay magduru ¢ocuklar olusturmaktadir.
Su¢ magduru cocuklarin %53,8'inin erkek, %46,2’sinin kiz
cocugu oldugu goralmastar. Guvenlik birimlerine su¢ magduru
olarak gelen 206,498 cocugun %57,6'sI yaralama, %15,2’si
cinsel suclar, %11'i aile dizenine karsi suclardan magdur
olmustur. Ayrica magdur cocuklarin %3,5'i tehdit, %2,7’si kisiyi
harriyetinden yoksun kilma, %2,1'i ise hirsizlik sugundan




COCUKLAR ISTISMAR OLAYINI ANLATAMAYABILIR, |
CUNKU;

e Sucluluk hissedip cezalandirilacaklarini distnebilirler.

e Kimsenin onlara inanmayacagini dtstnebilirler.

e Maruz kaldigi davranislardan rahatsizlik duysa da,
istismarci bir yakini olabilir ve cocuklar onun zarar
goreceginden korkabilirler. Baskalarini korumak igin
kendini kurban eder.

e Cocugun bilissel olgunlugu bdyle bir seyi tam
anlayabilecek kadar gelismedigi icin nasil anlatacaklarini
bilmeyebilirler.

e Bazi cocuklar bunun yanls oldugunu bilmeyebilirler.
Maruz kalinan eylemin ne anlama geldigini bilmeyebilir.

« lyi cocuklarin cinsellikle ilgili konusmamalari gerektigi
ogretilmis olabilir.

e Istismarci tarafindan tehdit edilmis, korkutulmus
olabilirler.

e Bu konuda konusmaktan utanc¢ duyabilirler.

e Cocuk, yasadiklarini paylasacak uygun zaman, zemin ve
kisi olmadigini dustnebilirler.

o Arkadaslari tarafindan dislanmaktan korkabilirler.

\
]

ISTISMAR OLAYINI OGRENDIGINiZDE BU SOZLERI
SOYLEMEKTEN KACININ:

Bunun oldugundan emin misin?

Dogru mu soyluyorsun?

Bu bir daha olursa bana haber ver.

Neden karsi koymadin?

Simdiye kadar neden anlatmadin?
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COCUK iHMAL VE iSTiSMARI SUPHESINE NEDEN
OLABILECEK iPUCLARI
OKUL CAGI COCUKLARI ICIN B
e Cekingen ve ilgisiz

e Korkmus ve endiseli

o Caresiz

» Yiyecekleri biriktirme egilimi, yiyecek calma Ebeveyn-
cocuk rollerinde yer degisikligi

* Anne-babasinin veya bakim sorumlulugunu dstlenmis
kisinin ilgisizliginden yakinma

e Duruma uygun olmayan hareketler,

e Gerileme davranislari

» Derste uyuklama egilimi

e Okula ge¢ kalma ve/veya okuldan erken ayriima

e Okuldan kacma

o Konsantrasyon gucluikleri

e Kaygl
| o Asirt bagimhlik veya bagimsizhk
3 » Asiri ilgi bekleme

e Ani duygu durum degisiklikleri

e Cocugun vicudunda vyara, kesik, morluk, kirik, cikik
olmasi

e Cocugun cinsel organinda morluk, kanama goérilmesi

A

- JONEMLI:

¢ Bu Dbelirtilerin hicbiri c¢ocuk istismarinin kesin ve net
~gOstergesi degildir. Cocuklar farkli sebeplerle de bdyle
davranabilir, patalojik davranis degisikleri gosterebilir. Ancak
= bu belirtilerin fark edilmesi halinde istismar olasiligini da
| diislinmek gerekir.
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COCUK iHMAL VE ISTiISMARI SUPHESINE NEDEN
OLABILECEK iPUCLARI

ERGENLIK DONEMINDEKiI COCUKLAR ICIN B

e Cekingen ve ilgisiz

e Agresif

e Ozensiz, bakimsiz dis gorunis

e Yeme bozukluklari

o Derste uyuklama egilimi

» Yorgunluk ve tikenmislige bagli konsantrasyon guclikleri

» Ebeveyn-cocuk rollerinde yer degisikligi

o Intihar egilimi

* Okula ge¢ kalma ve/veya okuldan erken ayrilma

e Okuldan kagma

o Konsantrasyon gugclukleri

e Kaygl

e Sosyal acidan iyi durumda olmamasi, cevresiyle iletisim

kurmada guclik cekmesidir.

’ e Cocugun cinsel konularda vyasitlarindan daha fazla
bilgiye sahip olmasidir.

ONEMLI:
‘Bu belirtilerin  higcbiri ¢ocuk istismarinin kesin ve net
~_g0stergesi degildir. Cocuklar farkli sebeplerle de bdyle
Adavranabilir, patalojik davranis degisikleri gosterebilir. Ancak
“bu belirtilerin fark edilmesi halinde istismar olasiliini da
dustnmek gerekir.
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BiR OGRENCINIz iSTISMAR EDILDIiGiNi ACIKLARSA NE
YAPILMALIDIR!

Konusmak icin Ozel Bir Mekan Bulun: Konusmanizin
kesilmeyeceginden emin olacaginiz bir yer olsun. Cocugun
yaninda onu sakinlestirmek i¢in oturun.

Cocuktan izin Almadan Ona Dokunmayin: Dokunmaniz belki
ona istismar olayini hatirlatabilir. Cocugun anlayamayacag!
kelimeleri kullanmayin. Cocugun olanlar hakkinda kullandigi
kelimeleri kullanin.

Aciklikla ve Sakince Dinleyin: Duygularinizi ve s6zel olmayan
ifadelerinizi kontrol edin. Tepkileriniz hayati 6nem tasimaktadir.
Vermek istemedigi ayrintilar igin asla baski yapmayin.

Gizlilik ilkesine Saygi Gosterin: istismar olayini okulda bu
konuda sorumlu kisi disinda baska biriyle konusmayin. Bu konuda
cocu@a teminat verin.

Bildirimde Bulunun: Istismari bildirmek icin okul/kurulus ya da
yerel cocuk koruma kurumlarina/yetkililerine haber verin.
Bildirim yapilacak birimler:

Cumbhuriyet Savciligi

Aile ve Sosyal Hizmetler il Miidiirligii
Emniyet Mudurlagt Cocuk Polisi Subeleri
Jandarma il/ilce Komutanliklari

“Neden o kisiyi durdurmadin?”, “Neden bana bunu anlatiyorsun?”
gibi “Neden” ile baslayan sorular sormayin!

“Bunun oldugundan emin misin?”

“Gergegi mi soyltyorsun?”

“Bu bir daha olursa bana haber ver”

“Bunun olmasi icin ne yaptin?” gibi ifadeler kullanmayin!
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Sucu Bildirim Yukiimluliigi TCK Madde 278

(1) islenmekte olan bir sucu yetkili makamlara bildirmeyen kisi, bir yila
kadar hapis cezasi ile cezalandirilir. (2) islenmis olmakla birlikte, sebebiyet i
verdigi neticelerin sinirlandiriimasi halen mimkin bulunan bir sucu yetkili
makamlara bildirmeyen kisi, yukaridaki fikra hiukmune gore cezalandirilir.
(3) Magdurun onbesyasini bitirmemis bir cocuk, bedensel veya ruhsal
bakimdan engelli olan ya da hamileligi nedeniyle kendisini
savunamayacak durumda bulunan kimse olmasi halinde, yukaridaki
fikralara goOre verilecek ceza, yari oraninda artirilir. (4) Tanikliktan
cekinebilecek olan kisiler bakimindan cezaya hukmolunmaz. Ancak, sugu
onleme yukumluligunun varligi dolayisiyla ceza sorumluluguna iligkin
hiakumler sakhdir,

Kamu Goérevlisinin Sucu Bildirmemesi Tiirk Ceza Kanunu Madde 279
(1) Kamu adina sorusturma ve kovusturmayi gerektiren bir sucun
islendigini goreviyle baglantih olarak 6grenip de vyetkili makamlara ‘
bildirimde bulunmayi ihmal eden veya bu hususta gecikme gbésteren kamu
gorevlisi, alti aydan iki yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilir. (2) Sugun,

adli kolluk gorevini yapan kisi tarafindan islenmesi hélinde, yukaridaki
flkraya gore verilecek ceza yari oraninda artirilir.

Bir 6gretmen olarak istismar veya ihmal siiphesinin
dogrulugunu arastirmak veya kanitlamakla yilikimli
degilsiniz. Ihmal ve istismar siiphesi ve c¢ocugun
beyani bildirim yukimliliginin yerine getirilmesi icin
yeterlidir.
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